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Skolni vzdélavaci program kolni druziny
pti Zéakladni $kole a Matetské $kole Pise¢na, okres Usti

nad Orlici

Druzina ... misto, kam chodim rad

Mgr. Bc. Eliska Vackova Monika Moravcova

feditelka skoly vychovatelka SD



Uvod
Skolni druzina je ztizena podle novely Skolského zdkona ¢ 82/2015 Sb. a vyhldsky ¢ 27/2016
Sb., o vzdelavani Zaki se specifickymi vzdeélavacimi potrebami a o vzdelavani zZakii nadanych.
SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyu¢ovani.
Cinnosti probihaji formou pravidelnych, priib&znych a pfileZitostnych aktivit z oblasti
vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zdjmové ¢innosti.
Pravidelné ¢innosti jsou dany kazdodennim zaméstnanim oddéleni dle tydenni skladby
zaméstnani.
Prubézné ¢innosti jsou tvofeny spontannimi aktivitami déti — pii ¢innostech odpocinkovych,
rekreacnich a pfi pohybu venku nechat détem prostor k individualnimu vybéru her.
Prilezitostné ¢innosti jsou Cinnosti, piekracujici ramec jednoho oddéleni (vanocni besidka,
vanocni dilna a jarmark, vyrobky pro budouci prviacky, ...).
Prace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se
specifickymi pravidly pedagogiky volného casu.
Provoz $kolni druZiny je rozdélen na ranni a odpoledni.
Pocet oddéleni: 1
Pocet vychovatelek: 1
Reditel zakladni $koly: Mgr. Bc. Eliska Vackova
Kontakty:
Telefon: 465 618 149, 725 414 875
E-mail: zspisec@orlice.cz
WWW: WWW.ZSPisec.cz
Zrizovatel: Obec Pise¢na
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2025
Na tvorbé SVP se podilely pedagogové: Monika Moravcové a Eliska Vackova
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Informace o Skolni druziné
SD zabezpeduje zakim naplii volného ¢asu v dobé po vyucovani, pied odchodem domii nebo
do jinych zajmovych aktivit. Probihd pii ¢innostech spojenych s odpocdinkem, rekreaci,
zajmovou ¢innosti, zdbavou.
Usilujeme o to, aby Casové rozvrzeni a uspoiadani ¢innosti podporovalo zdravy télesny,
dusevni a socialni vyvoj ditéte.
Vychovatelka puisobi na zédky v dobé zvysené unavy z vyucovani. V této dob¢é se projevuje
zvySena potfeba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pii vyucovani. Témto
pozadavkiim se snazime ptizpisobit rezim dne v druziné.
Ve vSech cCinnostech plné respektujeme osobnost zaka, jeho individudlni schopnosti a
dovednosti.
Spoluprace s rodi¢i se stale rozviji. Rodi¢e mohou SD po dohodé navitivit a osobné si
s vychovatelkou vyfidit, co potiebuji. V kontaktu srodi¢i jsme v piipadé potieby také
telefonicky. Informace rodi¢im piedavame i prosttednictvim elektronické posty.

SD se pravidelné zapojuje do eko-¢innosti a spolupracuje na $kolnich projektech i sportovnich
akcich.

Cile vzdélavani ve Skolni druziné
Hlavnim poslanim SD je zabezpeéeni zajmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zaki.

Zakladnim prostiedkem prace Skolni druziny je hra, ktera ptinasi kladné emoce, navozuje
nové zazitky, rozsifuje védomosti a dovednosti a obohacuje sebepoznani.

-rozvoj osobnosti zaka, jeho dovednosti, ueni a poznani

- chtit se ucit a umét vyuzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi, pti feSeni problémul

-respektovani a rozvijeni individualnich potieb, schopnosti a zajmti kazdého zéka

-vedeni 74kl k vSestranné a oteviené komunikaci

-rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a spéchy vlastni 1 druhych

-vytvaret si pozitivni predstavu o sobé 1 druhych, umét projevit empatii, citlivé vnimat
prostiedi i pfirodu

-ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né¢ zodpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam

-ptipravit zdky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatiiovali a napliiovali své povinnosti

-posilovat a rozvijet zdjem zaka o smysluplné vyuZiti volného ¢asu

- dodrzovat pedagogické a hygienické ndvyky pfi praci a vyuzivat moznosti odpocinku a
relaxace

Délka zajmového vzdélavani
Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésicti — trvani Skolniho
roku. V dobé prazdnin (hlavnich i vedlej§ich) se ¢innost SD, po dohodé se zfizovatelem,
nenabizi.
Provoz SD je rozdélen na ranni a odpoledni.



Formy zajmového vzdélavani
Vzdélavani ve Skolni druziné se uskuteciiuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a
z4jmové ¢innosti, ptilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit.

e pravidelna zajmova, vychovna, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innost — je dana
tydenni skladbou zaméstnani

e prilezitostna zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innost — napf.
besidky, karneval, détsky den

e spontanni ¢innosti — hry zaki po obédé, pii pobytu venku po organizované Cinnosti,
pii ranni druziné

Celoroc¢ni ¢asovy plan

PODZIM (zafi, Fijen, listopad)

- sbér listl a pfirodnin v okoli skoly

- stavéni domecka z klacikd, mechu, listd,...

- préace s ptirodninami (vyrabéni zvitatek, ptirodni mandaly)

- vytvarna prace s ptirodninami (frotaz, otisky, kolaz)

- pousténi draki

- dlabani, vyfezdvani, zdobeni dyn¢

- poznavani listl, ur€ovani stromu a jejich plodu, rozdily v Siskach

- vanoéni vyrabéni na jarmark a na vystavu ve Svickarng

- pobyt venku/t€locviéné (fizené pohybové hry, spontdnni hry déti na zahradé,
pozorovani zmén v ptirod¢)
vyzdoba oken, SD
kiizovky, hadanky, jazykolamy

ZIMA (prosinec, leden, inor)
- vyzdoba oken — zima
- spontdnni hry na sné¢hu, soutézivé hry na sné¢hu
- stavéni snéhulaki, soutéZ o nejlepsi snéhovou stavbu
- bobovani na kopci u Skoly (zavody, slalom, sjizdéni)
- urcovani stop zvitat ve snéhu (lesik u Skoly, louka)
- pobyt v télocvicné (opi¢i draha, hry s mic¢i)
- rozhovory s détmi - vanoc¢ni tradice a zvyky (jaké znaji + jaké dodrzuji), advent, co
maji nejradé€ji na Vanocich
- spolecenské hry
- ztvarnéni zimni krajiny (inkoust + zmizik, voskovky)
- Mikulésské tvoreni
- vyroba vanoc¢nich pfani¢ek a ozdob (papir, ptirodniny, latky)
- zdobeni stromecku a herny
- vano¢ni besidka a rozbalovéani darki
- poslech vanocnich koled
- Skolni karneval — vyroba masek, rej masek, soutéze



hry na rozSifeni slovni zdsoby (vymysleni slov na urcité pismeno, slovni fotbal,
skupinové Jméno, mésto, ...)

JARO (biezen, duben, kvéten)

pozorovani jarni prirody (rostlin a zivocCichi)

vytvarné ztvarnéni kvétin, které jsme pozorovali

poznavani jarnich kvétin

kviz domaci zvitata a jejich mlad’ata

mésic knihy (ukazka oblibené knihy, vyroba zéalozky do knihy, vytvarné ztvarnéni
oblibené¢ho hrdiny)

Velikonoce — tradice a zvyky, koledy

rozhovory s détmi (velikono¢ni zvyky, nejoblibenéjsi jarni kvétina, co mam rad na
tomto obdobi)

velikono¢ni tvofeni — malovani a zdobeni kraslic, pleteni pomlazky, vénecky z prouti,
velikono¢ni dekorace

vyroba ¢arodéjnic

den Zemé& — poznavani ptirodnin z lesa podle hmatu, poznavani lesnich zvitat, jak
muzeme chranit ptirodu

jarni vyzdoba oken

pohybové hry na Skolni zahradég, zavodivé hry ve druzstvech

pracovni listy — spojovacky, barevné pocitani, dopli porekadlo, hlavolamy

LETO (Eerven)

téSime se na prazdniny (vyroba prazdninového deniku)

détsky den — hry a soutéze na hiisti

kam pojedeme na prazdniny (prace s atlasem, mapou a vyhledavani mist)
rozhovory s détmi (Kam pojedeme o prazdninach, co budeme délat o prazdninach)
vytvarné znazornéni vysnéné dovolené (volna technika)

bezpecnost o prazdninach

spole¢ny sbér a lisovani kvétin

hry na Skolni zahradé

Hrady a zdmky — povésti o hradech v naSem okoli; hrady z papirovych krabic, koruny
Z papiru

pracovni listy — hledani rozdilt, ¢asova souslednost, pozndvani tvari, pocet slabik
uklid hracek

Obsah zajmového vzdélavani

- navazuje na SVP ZV prvniho stupné ZS, $kolni druzina navazuje zejména na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét

CLOVEK A JEHO SVET

Zde se budeme snazit u zakt

—pestovat dobré mezilidské vztahy (chovani k ostatnim, oslovovani a zdraveni)
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-vést déti k samostatnosti a spravnému vystupovani na vefejnosti

—umét zvladat zakladni sebeobsluzné ¢innosti

—poznavat a chranit ptirodu

Misto, kde Zijeme

- poznévani nejblizsiho okoli, okoli skoly, cestu do Skoly a ze Skoly

- organizaci zivota v roding, ve Skole, ve spole¢nosti, v obci

- poznavani riznych sluzeb a dtlezitych budov v obci (knihovna, obecni Gifad, posta, kostel)

Lidé kolem nas

- mezilidské vztahy, zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

-tolerance a vzajemna tcta k druhym, schopnost naslouchat

-seznamenti se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, zaklady spol. chovani

- vytvareni kladnych vztahu ke spoluzadkiim

Lidé a cas

-ucit déti, jak maji vyuzivat sviyj ¢as, vytvaret navyky na pravidelnou pfipravu na vyucovani a
pfedevsim na vypliiovani volného casu

- vytvaret zdklady pro vyuZzivani smysluplné volno€asové aktivity

Rozmanitost prirody

- seznamit zaky s rozmanitosti a promeénlivosti pfirody zivé a nezivé

- tematické vychazky a pobyty v ptirodé

-pozorovat zmény v pfirodé a ndsledné vytvarné €i jiné zpracovani poznatk

-ekologie

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- spravné navyky pfi osobni hygiené
- dbéni na bezpecnost pii riznych ¢innostech a predchazeni tirazl
- zékladni prvni pomoc (nouzova tel. ¢isla)
- zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
- dopravni vychova (zékladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce i cyklisty)
-pohybové a télovychovné aktivity pii pobytu venku ¢i v télocviéné

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
-rozvoj komunikacnich schopnosti (vypravéni si)

- vyjadreni potieb a prozitkl zaka a sdélovani jeho nazori
-prace s literaturou a texty (vyhledavani v atlasech, encyklopediich)

UMENI A KULTURA

- rozvoj hudebnosti zakli zpévem, hrou na jednoduché nastroje, poslechem a pohybovym
projevem podle hudby

- vyuzivani hudby a zpévu jako prostiedku komunikace

-rozvoj sluchového vniméni

- uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o vnimani, prozivani, vciténi

-rozvoj predstavivosti, fantazie

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v §irsich socialnich a kulturnich souvislostech
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CLOVEK A SVET PRACE
-vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledkt prace
- osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti
-vedeme zéky k organizaci a planovani prace, pouzivani vhodnych nastrojii a pomucek
-vedeme zaky k soustavnosti a vytrvalosti pti plnéni tikolt, k uplatiiovani tvofivosti a
vlastnich napadu pii pracovni ¢innosti

V ramci pedagogického procesu se SD zaméfuje na rozvoj kli¢ovych kompetenci, které se
prolinaji v§emi ¢innostmi zajmového vzdelavani.

Kompetence k u¢eni

- dovede postupovat podle instrukci a pokynti

- dokoncuje zapocatou praci

-umi pracovat s informacemi

- zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni
Kompetence k feSeni problému

- dokaze vytesit problém ¢i pozadat o pomoc druhého

-rozliSuje spravna a chybna feSeni

- dokaze si obhdjit své rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- samostatné vyjadiuje své myslenky

-umi se zapojit do diskuse

- dokéze naslouchat ndzortim druhych

Socialni a personalni kompetence

- zaci dovedou spolupracovat

- umi rozpoznat vhodné a nevhodné chovani a nese za své jednani dusledky
-rozvijime u Zakl schopnost vnimat nespravedInost, agresivitu, Sikanu — umét se jim 1 branit
Obcanské kompetence

-uvédomuje si sva prava ale i prava druhych a respektuje je

- dokaze pomoci druhym

- zna ¢i vnima tradice, historii, kulturu

Kompetence k traveni volného ¢asu

-umi travit volny ¢as ucelné

- zna moZznosti smysluplného vyuziti volného casu

-rozviji své z4jmy

Podminky pFijimani Zaka do SD
Do $kolni druziny jsou pfijimani Zaci podle véku do naplnéni kapacity 30 zakt
- nejdiive jsou pfijimani zaci 1. ro¢niku
- pokud neni naplnéna kapacita, jsou pfijimani zaci z 2. ro¢niku
prednostné jsou piijimani Zéaci dojizdéjici z okolnich obci
- pfi nenaplnénosti kapacity Skolni druziny mohou byt dale pfijmuti i Zaci z 3. ro¢niku, kde
jsou ptednostné piijmuti zZaci dojizdéjici z okolnich obci



- v piipad¢ zvlastniho ztetele rozhoduje o pfijeti do Skolni druziny feditelka Skoly (Zaci

vyssich ro¢nikil se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami)

Zaci se piihlasuji na zadatku $kolniho roku, v piipadé volné kapacity mohou byt Zaci

pfijimani i béhem celého §kolniho roku. Pii nastupu do SD rodi¢e vyplni zapisni listek, na

ktery uvedou dtlezité informace o zdkovi, rozsah dochézky a zptsob odchodu zdka domu

Z druziny. Dochéazka do Skolni druziny je pro ptihlasen¢ho Zaka povinna, zéka lze uvolnit

jinak, nez je uvedeno v piihlasce, pouze pisemnou omluvenkou opatfenou datem a podpisem

zékonného zastupce zaka.

74k je do $kolni druziny ptihlasen vzdy na jeden $kolni rok, na konci $kolniho roku konéi

jeho dochazka do skolni druziny automaticky.

Dochazka muze byt v priabéhu roku ukoncena:

-na pisemnou zadost rodict

- kvli soustavnému a opakovanému poruseni vnitiniho fadu (zavazné kazenské prestupky)

-pokud zakonny zastupce opakované a dlouhodobé& neplati tthradu (ani po projednani a
domluve)

Materialni podminky
Skolni druzinu tvofi jedno oddéleni. Jedna se o hernu v prvnim patfe $kolni budovy a slouzi
pro SD také jako pracovna a odpocinkovy koutek. Pro zijmové ¢innosti miizeme vyuzivat
tfidu 5. ro¢niku, mame k dispozici i pocitacovou u¢ebnu v podkrovi.
K pohybovym aktivitdim vyuzivame Skolni télocvi¢nu, Skolni hiisté, Skolni zahradu nebo
obecni dopravni hfisté. V zim¢ zéaci bobuji na kopci u skoly.
Ttida SD je vybavena TV, ktera je propojena s poditadem.
Z4ci maji k dispozici sirokou $kélu her, stavebnic, knih i vytvarnych pomicek.

Ekonomické podminky
Vysi tplaty za SD stanovuje feditelka $koly. Platba za SD se provadi kazdy mésic spolecné
s platbou za obédy, bezhotovostné na tcet.
Tato platba je urCena na provoz Skolni druziny, jeji vybaveni a také na material a pomucky
pro zajmové ¢innosti.
O sniZeni nebo prominuti Gplaty u Zakl se socidlnim znevyhodnénim rozhoduje feditelka
Skoly na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce doloZené ptislusnymi doklady.

Personalni podminky
V SD pracuje 1 vychovatelka na plny pracovni ivazek, zajituje ranni a odpoledni provoz.
Spliiuje pozadavky na piedepsanou odbornou zpiisobilost.
Vychovatelka se chovd a jednid Vv souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a
metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci ¢innosti v SD. Snazi se pruzné a citlivé reagovat
na okamzitou situaci.
Pfedava nové poznatky a snazi se vést zaky k citovému prozivani bezprostiednich vztahi
k okoli.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
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Vychovatelka zajiStuje bezpecnost a zdravi zaka po celou dobu jejich pobytu ve Skolni
druzing. Na zalatku Skolniho roku Zaky pouéi o bezpe¢nosti v prostordch gkoly, SD i
télocvicny a na hfisti.

Zaky seznamujeme s moznymi riziky pfi pohybu ve $kole a mimo ni. Seznamujeme je
s moznymi nasledky riznych ¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani nastroji a raznych
predméti. Zaky poucujeme o zasadach spravného chovani nejen ve $kole, ale také na
vefejnosti a na komunikacich. Také jim pfipominame, jak se maji chovat v dob¢ prazdnin.
Z4ky také seznamujeme se zasadami prvni pomoci pifi Urazu nebo v piipadé pozaru,
piipomindame jim spravné hygienické navyky.

Uraz nebo poranéni nahlasi zak vychovatelce, ktera provede opatfeni k zaji§téni prvni pomoci
a informuje zakonného zastupce Zaka. Urazy jsou evidovany v knize trazi.

Predavani déti

Po ob&dé si vychovatelka SD piebira déti po jejich prichodu ze $kolni jidelny. Starsi déti
pfivadéji z obéda tiidni uditelky vykondvajici dozor ve Skolni jideln¢ (tfidni ucitelky po
odpolednim vyucovani).

Pfi organizovani ¢innosti zajmovych krouzki si vedouci krouzkii ptebira déti piimo ve Skolni
druzing.

Piedavani ditéte zakonnému zastupci probiha v $atné. Zakonny zastupce si musi zazvonit na
bezpecnostni zamek s kamerou a ohlasit se vychovatelce. Ta poté posila dit¢ do Satny, kde si
ho prebira.

Pti pobytu venku si zakonny zéastupce piebira zéka ptimo na zahrad¢, htisti.

Denni skladba ¢innosti
Pobyt Zzakli ve druziné provazi fada rezimovych momenti - pfevlékani, pfechody,
sebeobsluzné Cinnosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim, bez stresti a zaci je
vykonévali automaticky. Vychovatelka na zaky stale dohlizi.
Po vyuCovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Doba a zpiisob odpocinku se ftidi
potiebami zakid. Po odpocinku navazuji zdjmové ¢innosti rizného zaméteni.
Cinnosti zaméfené na pohyb provadime nejen venku, ale také v télocviéng, kterou méame
k dispozici témét kazdy den.
Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny.

Odpocinkové ¢innosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych cinnosti, maji
odstranit unavu; zafazuji se nejCastéji po obede.

Rekrea¢ni cinnosti — slouzi kregeneraci sil, pfevazuje vnich odpocinek aktivni
S naro¢n€j$imi pohybovymi prvky; hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnég;si.

Zajmové cCinnosti — rozvijeji osobnost zaka, umoznuji zakiim seberealizaci, poznavani a
rozvoj dovednosti; jde o fizenou kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo
spontanni aktivitu.

Priprava na vyucovani — zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim skolnich povinnosti,
neni viak legislativné stanovena jako povinna &innost SD; procviovani uéiva formou
didaktickych her, pracovnich listt, prace s knihou apod.



Ziskavani dal§ich dopliiujicich poznatka - pii prib&zné &innosti SD (napf. vychazky,
poslechové ¢innosti)

Podminky pro zaky se SVP
Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu na zakladé vysSetfeni ve specialnim poradenském zatizeni se souhlasem
zékonnych zastupct. Vzdélavani ve Skolni druziné je prizptisobovano témto zakiim (specialné
pedagogické metody prace, zplisob hodnoceni, individualni pfistup apod.). Je respektovana
individualita kazdého Zaka a zohlediiovano jeho zdravotni hledisko. Je vytvofeno pfiméiené
prostiedi pro jeho viestranny rozvoj. Vychovatelka SD tzce spolupracuje nejen se $kolou, ale
I s asistentkou, pokud je zakovi ptidélena.
Taktéz probiha intenzivni spoluprace srodi¢i zakt se zdravotnim znevyhodnénim. Je
zohlednéno pfimétené zatizeni v piipadé pohybovych aktivit, vychazek. Tiidni ucitelé a
zékonni zastupci jsou povinni informovat o v§ech zménach zdravotniho stavu ditéte.
Pti vzdélavani mimotadné nadanych zakl vychazi zpisob vyuky z principti individualizace.
SD uéi tyto zaky zachazet se svymi specifickymi schopnostmi a poméahé jim pii zaélefiovani
do vrstevnickych skupin. Pro jejich rozvoj jsou nabizeny takové metody a formy prace, které
by je vhodné motivovaly a uspokojily.

Hodnoceni
Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tématického celku provadime po skonceni nebo i v pribéhu,
ovefujeme dosahovani vychovné vzdélavacich cila.
Podle ziskanych vysledkli mizeme dal planovat tématické celky, jejich Casti upravovat,
obménovat, obohacovat o nové ndméty, hledat nové prostredky ¢innosti.
Hodnoceni smérem k zakim provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky zak,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam 1 pro
sebehodnoceni zdka. S zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptsobem hovotime.
Z pohledu celého oddéleni hodnotime aktivitu, zijem zakl, jejich naméty a plnéni
pedagogického zaméru.
Zaci mohou program v SD hodnotit réiznymi zpiisoby:
- verbalné (rozhovory)
- pisemné (vytvorenim komiksu, basnicky)
- praktickymi ¢innostmi (vyrobek, kterym zhodnoti ¢innost)
Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem a
zejména z pohledu pifinosu pro zéky, coZ je podkladem pro dalsi préci.
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